
令和４年度 パンダクラブ 講演会 

 

日時 令和 4 年 10 月 28 日（金） １０：３０～１１：３０ 

 

場所 第一幼稚園 ホール 

 

講師 一般社団法人 ネクストヒューマンリソース様 

   スポーツを通じて次第を担う子ども達・人材の育成を目指し、 

様々な活動を行っている法人 

 

講演内容 ●乳幼児の運動遊びについて 

     ●運動面の発達について 

 

その他  ●参加してみたい方は園の教職員にお声がけください 

     ●動きやすい服装で親子でおいでください 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和４年度 パンダクラブ 食育 

日時 令和 4 年 11 月 4 日（金）１１：００～１１：３０ 

 

場所 子育て支援室 

 

内容 管理栄養士から食事に関する話をエプロンシアターで 

見て頂きます 

また、お鍋でできる蒸しパンとご飯の作り方や防災食 

にもなる等のお話しをして頂きます 

   食事に関する悩みや、聞きたいこと等がありましたら、 

何でもお話しください。 

●参加してみたい方は園の教職員にお声がけください 

※ 持ち物はありません。 
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